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人生100年時代に備えて学び直し、自身の知識やスキルを高めて活躍していきたい方におすすめ！

人生100年時代と言われる今、皆様はご自身のキャリア形成や、そのために身につけたいスキルなど、どのように将来を
描かれていますか。

本講座は、昨今の多様な働き方や今後企業が求める能力について学び、自己理解・他者理解から一体感を生むコミュニケーション能力を高
めます。また、企業の人材育成にもご活用いただけます。自信をもって次のステップへ進めるようお手伝いするプログラムです。
知識やスキルを高めて組織で活躍したい。学び直してから今後の就職や復職につなげたい。そんな次につながる学びを福岡商工会議所が
応援します。ぜひご参加ください。

これからの生き方を戦略的に導く「金の糸」

対象 ／ 人材力向上に関心のある企業研修の担当者、中小企業等で働く社員、学び直したい個人等

主催：福岡商工会議所 共催：福岡市

お問合わせ 福岡商工会議所 会員サービス部 検定・企業研修グループ TEL：092−441−2189

●学びたいけど何を学べばいいのかわからない ●自分や社員のキャリアやビジョンを明確にしたい

●自分のライフステージを具体的に考えたい ●復職したいけど自分のスキルに不安…

●人生100年時代を生き抜く人生戦略を計画したい ●就職する前に働くための知識を学び直したい

会 場／福岡商工会議所会議室（博多区博多駅前２丁目９－２８） 受講料／5,500円（税込） 定員／16名（先着順）

申込方法／上記の申込QRコードもしくは裏面の申込書にご記入の上FAXでお申込みください。

株式会社リクルートに入社し求人広告の営業、研修プラ
ンニング、じゃらん渉外業務に携わる。その後2社を経
て2009年にライズを創設。教育研修事業においては、
階層別オリジナルプログラムは200を超え、経験豊富
な提携講師100名とともに、机上の論理ではなく「現場
で活かせる」実践型プログラムを展開中。創業以来
1,500件、年間100件を超える研修やセミナーの企画
運営や講師を行いながら手掛ける。

講師 株式会社ライズ 代表取締役

髙尾 英正 氏

withコロナ時代に活躍できる

働き方

第１部リカレントセミナー
13：00～14：00

申込QR

開催日時／ 令和４年2月21日（月） 13：00～17：00

福岡商工会議所 福商リカレントプログラム

対象 人材力向上に関心のある企業研修の担当者、中小企業等で働く社員、学び直したい個人等

プログラム内容

第２部リカレント講座
14：00～17：00

✔人生100年時代における多様なライフステージ

✔企業が求めている能力やスキル

✔対話から自己理解・他己理解を深め、自他の価値観や
強みを知る。

✔自分に自信が持てるようになり、仕事に前向きに取り
組めるようになる。

✔生産性UPにつながるコミュニケーション能力を高める。

人生すごろく「金の糸」プログラム

「語る、問いに答える、書く」を通じ、“自分らしさ”を言
語化して客観視。キャリア形成やチームビルディング
などに活用できる講座

人生100年時代に適応し、ライフステージの各段階で
活躍していくために、必要となる能力やスキル、キャリ
ア形成について理解を深めるセミナー

社団法人日本自動車連盟（JAF）九州本部に入所。旅行課
にて、国内旅行業務全般を担当。出産を機に退社し、子育
てが一段落したのちに広告代理店に再就職。2011年3月
株式会社ライズに入社。人材開発事業においてコーディ
ネーター業務全般に携わる。またキャリアコンサルタント
の資格取得後は個別対応のキャリアコンサルティングから
研修講師・ファシリテーターとして現在に至る。

講師 株式会社ライズ 業務リーダー

川島 よう子 氏



人生100年時代と言われる今、皆様はご自身のキャリア形成や、そのために身につけたいスキルなど、

どのように将来を描かれていますか。

リカレント withコロナ

福商リカレントプログラムの特徴

下記参加申込書へご記入の上、メールもしくはFAXにてお申し込みください。お申込確認後、受講料についてメールでご連絡致します。

お申込み・お問合せ：福岡商工会議所 会員サービス部 検定・企業研修グループ（森）

TEL：092-441-2189／FAX：092-414-6206 Mail：fkkentei@fukunet.or.jp

※本申込書にご記入いただきました個人情報につきましては、本事業の実施のために使用するほか、当所からの各種連絡・情報提供等に使用させていただきます。

福商リカレントプログラム 受講申込書／FAX： 092-414-6206

当所ホームページからも
お申込みできます
「福岡商工会議所 リカレント」で検索！

講 座 名 福商リカレントプログラム「これからの生き方を戦略的に導く「金の糸」

メ ー ル ア ド レ ス 電 話 番 号

住 所
〒

申込者氏名（フリガナ） ※該当するところに〇をつけてください。

ウィズコロナを前提とした
「福岡商工会議所の会合・事
業等における対応方針」につ
いて

□ 確認しました。了承の上申し込みます。

※事前に当所ホームページ（右記QRコード）にて対応方針を確認の上、□に✓印をご記入ください。

【本講座におけるコロナウイルス感染症予防対策について】
●検温／受講当日、受付にて検温を行っております。 ●消毒液の設置こまめな手指の消毒にご協力ください。
●マスク着用／感染拡大防止のため着用をお願いいたします。講師、運営スタッフもマスクを着用いたします。
●屋内換気の徹底／外気を取り入れた空調運転をします。
●ウィズコロナを前提とした「福岡商工会議所の会合・事業等における対応方針について」 https://www.fukunet.or.jp/oshirase/20211101_fcci/

経営者・会社役員・会社員・

就職活動中・その他（ ）

知識やスキルを高めてさらに活躍したい。学び直してから今後の就職や復職につなげたい。そんな人のための自己
実現プログラムです。リカレントセミナー、リカレント講座、キャリアアップ相談（希望者のみ）で構成されています。

概 要

対 象 人材力向上に関心のある企業研修の担当者、中小企業等で働く社員、学び直したい個人等

受講料

会 場 福岡商工会議所会議室（博多区博多駅前２丁目９－２８）

5,500円（税込）

福岡商工会議所の会合・事業等における対応方針について https://www.fukunet.or.jp/oshirase/20211101_fcci/検索

・就職活動のノウハウを知りたい ・どこから手をつければいいかわからない……
・定年後も働きたい ・就職が決まらない ・職場の人間関係に悩んでいる……など

●就職活動でお悩みの方はキャリアアップ相談もご活用ください。（相談無料）

キャリア開発のプロがあなたの就職活動をサポート！

福岡市就労相談窓口において、キャリアコンサルタント等の資格を持つ相談員が、一緒
になって就職活動に関するお悩みを解決します。自分にあった就職活動の進め方から、
ご経験・ご希望を踏まえた求人の紹介など、学び直したあなたの自己実現を応援します。

キャリアと就職について、ひとりで悩んでいませんか？


